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EZPELETAKO ALDAXKA Club de randonnée

Programme des sorties = MOIS DE : Octobre 2026

DATE  DESTINATION Départ  Animateur Niveau g;’r"sgllt’lzfge
(')vels?f(j)i Tour d' Olhadugggrpr)]l,]iéhLogibar, 14 km, 2h30 | Jeannot M+ 42 €
EJ)g;Jldci) La Rhune par AItser:gg 10,5 km, +853 m, sh Alain Mt 9e
JleSUITiO corospi parﬂ;ggnl?’a;;( IIEE; 2l 8h30 Albert M+ 45€
é\/(l)%gi Musculdy pic d,Elgggﬁftsﬁt Antoine, 12km, sh Philippe M 36,9 €

Pour plus d'information sur le parcours et éventuellement un conseil personnalisé ...contacter
I'animateur :

Alain: 06 58 52 45 80 /Albert: 06 79 96 65 17 /J-Yves: 06 74 17 78 13 /Jeannot 06 82 81 05
53/Philippe :06 09 38 90 41/ Juanita : 06 75 84 96 70 /Peio : 06 61 96 82 22

Rassemblement sur le parking du chateau 10mns avant le départ....(prévoir le casse-croiite)
Le covoiturage est donné par voiture il faut le diviser par le nombre de passagers moins les
chauffeurs

ATTENTION: Carte d’identité indispensable. Le gilet jaune devra étre dans le sac a dos. Par
véhicule, prévoir deux triangles et une lampe torche.

Pour les randonnées en Espagne la carte d’identité et la carte européenne d’assurance maladie
sont obligatoires.

GROUPES M et M+ : pour marcheur, accessible a tous. LASAI: pour treés facile

BM et BM+ : pour bon marcheur, la durée et le dénivelé nécessitent une bonne condition
physique.

Le site du club: https://ezpeletakoaldaxka.com/
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